


Edieni, kas garso visiem gimenes
locekliem, turklat neiecért robu
gimenes budzeta, ir atri
pagatavojami un ar1 veseligi.
Uzskatat, ka ta nemédz but?
Maldaties!

Saja gramata piedavajam daudz
jauku ideju receptém, kuras ienesis
patikamas parmainas gimenes
maltités: no originalam brokastim un
nelielam uzkodam, atri
pagatavojamam pusdienam un
neparastam vakarinam lidz vilinosam
ierosmém gimenes svétku mielastiem
un saldiem karumiem.

Lai izdodas iepriecinat gimeni ar
viegli pagatavojamiem un gardiem
édieniem!
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«Par so gramatu ir jasaka: «Viss
jaunais ir sevi pieradijis vecais.»
Edienu receptes atbilst Sobrit
aktualajam stilam Vacijas virtuve,
bet katrs pavars tajas ieliek savas
radosas idejas un padara tas
neatkartojamas. So gramatu iesaku
ka atspériena punktu, lai pilnveidotu
jusu svetku galdu.»

Zagara Jauna restorana Sefpavars Andis
Aldersons




Zanina Buasara

Ar so romanu tiek aizsakts
francu rakstnieces Zaninas
Buasaras populara darba -
gimenes sagas romanu cikls.
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GIMENES
DZIVES GUDRIBA

KOPA AR MUKU, KURS

I\A I/AUD/I\ AT GARIGI SPECIGU CILVEKU

PARDEVA SAVU FERRARI

Ar dzilu atklasmi un no sirds
nakusu entuziasmu Robins Sarma
jums iemacis piecas Gimenes
Lidera Meistaribas, ka an
praktiskas pamacibas, kas jums
palidzeés atbrivot jusu bérna
labakos talantus un augstakas
spéjas, padzilinat attiecibas jusu
un jusu milota cilveka starpa,
iedvesmot savus bérnus but
viediem un ar stipru raksturu,
iemacit saviem bérniem ka sapnot
lielus sapnus un giit patiesus
panakumus, atgut sava dzive
[idzsvaru un dzivot vienkarsak,
priecigak un mierigak, atgriezties
pie svarigakajam lietam dzivé un
baudit tas davanas.

No anglu valodas tulkojis Edgars Lukins.

Ulda Baltuta makslinieciskais

noforméjums.



ARLA KARPOVA
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DZIDRA ZEBERINA

GIMENES
PAVARDS

Gramata «Gimenes pavards»
apkopotas interesantas latviesu un
citu tautu eédienu receptes, kadas
citur neatrast. Sauvdabiba rodama
ne tikai receptés, bet ar1 suligaja,
bagataja valoda u risinosajos
stastijumos par édienu.




Juris Noviks
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Gramatas otraja dala aplikotas sadas
mazstavu eku konstrukcijas: gridas,
jumts, jumta segums, starpsienas, logi,
durvis, varti un kapnes. Tas ir gramatas
1997.gada pirmpublicéjuma, ta ka
celtnieciba kops sa laika daudz kas ir
mainijies, rupigi parstradats un ar
jaunako informaciju papildinats atkartots
izdevums. Teksts bagatigi ilustrets un
papildinats ar tabulam. Gramata
paredzeta visiem, kas buve €kas pasu
spekiem vai ar1 ir pasutitaji celtniecibas
organizacijam. Sava praktiskaja darba to
var izmantot buvorganizaciju darbinieki,
bet par macibu lidzekli - buvniecibas
specialitates augstskolu un koledzus
studenti.

e



ENES

ADAGRAMATA

Gimenes gadagramata bus labs
sabiedrotais un paligs ne vien
atgadinot svetku datumus, bet ar
sniedzot padomus - psihologija,
veselibas apriipé, skaistumkopsana,
bérnu audzinasana, majturiba un
turisma.




Kapéc cilveki kildojas?

Kapéc izirst gimenes?

Kas rada problemas ar bérniem - vinu
vecums vai karma?

Uz Siem un citiem jautajumiem
palidz atbildet Mihaila Millere jauna
gramata. Seit jis atradisiet praksé
parbauditas metodikas, ar kuru
palidzibu var noteikt savu karmisko
celu, atrisinat jusu un partnera
saderibas jautajumus un panakt, lai
dzive klutu harmoniska.
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Gala * Zivis
Darzeni ® Augli un ogas
Mariné ® Kapini
Saldé ¢ Konserve

Krasni ilustréta gramata ar
daudzpusigu un bagatu informaciju
par produktiem un garsvielam,
traukiem un virtuves piederumiem
gan iesacéjiem, gan profesionaliem.




POPULARA MEDICINAS
— ENCIKLOPEDJA——

» Simptomi * lespéjama diagnoze *
+ Palidziba majas apstaklos ¢
» Gadijumi, kad nepieciesama arsta konsultacija ¢
Dr. Tonija Smita redakcija

JUMAVA




Saticigu
gimenes
dienu!
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